SEPTEMBRE 2025

OCTOBRE 2025

Souvenirs de septembre :

06/09 - YOGA SAMVA

Forum des associations

06/09 - CYCLOTOURISME

Le Club de Nouvoitou organisait son
week-end cycle, vtt et pédestre. Nous
étions une douzaine de Chartrain(e)s
décidés a découvrir ce circuit qui nous
emmenait sur le sud du département. Une
collation appréciée nous attendait au
retour. Belle journée cyclotouriste avec
100 km au compteur.

11/09 - CYCLOTOURISME

Une vingtaine de cyclotouristes, répartis
en deux groupes, ont rejoint Vitré et son
chateau. Malgré une halte pluvieuse au
sanctuaire de La Péniere, la visite
commentée par leur président Pascal fut
enrichissante. Aprés un repas convivial au
restaurant « Fip » a8 Pocé-les-Bois, ils ont
regagné Chartres-de-Bretagne. Une
journée a la fois sympathique et
touristique.

11/09 - CYCLOTOURISME

11/09 - CYCLOTOURISME

La 3be édition de « Tout Chartres a Vélo -
Souvenir Dominigue Catheline » a réuni
150 cyclotouristes de clubs bretilliens sur
trois circuits a 'ouest du bassin rennais.
Malgré la météo capricieuse du samedi, le
dimanche a offert de belles conditions.
Le ravito coloré était organisé a Bovel.
Nouveauté cette année : un Escape Game
au Parc des Loisirs, proposé par le
président pour les enfants de 6 a 10 ans,
mélant énigmes et parcours de 5 km dans
I'esprit du jeu télévisé des années 1960-
1970 « La Téte et les Jambes ».




Vacance de la toussaint :
HAPPY TEAMFIT

11/10- HANDBALL

Ce Weesl-End R
TOUTLE MONDE EN

Cours "Zumba-Fitness-Circl Mobility"
durant 1H30;

Tout au long du mois :
TWIRLING-BATON

Durant ce mois de prévention, une
journée spéciale a été organisée ala
Halle des sports. Les spectateurs étaient
invités & venir habillés en rose. A la mi-
temps de notre match de Nationale 2,
notre éducatrice Alice Azam a proposé
une animation Hand Santé et sensibilisé

aux cancers féminins.

Entrainement habillé en rose pour
soutenir la cause.

lancé son activité. Composé de U13 et
de U15 féminines, son but est de
financer un tournoi au Danemark la

saison prochaine. 25/10 : ABC pétanque
Durant 1 semaine: L’association ABC pétanque a fété
BADMINTON ses 30 ans lors d'une soirée ala halle
e de la Conterie.
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Entrainement habillé en rose pour
soutenir la cause.




Flashback sur juin dernier :

Féte de ’Espérance:
7 juin 2025

Le 7 juin, nos associations ont
participé a la féte de
I'Espérance.

CYCLO - CANCALAISE

C’est une date qui se trouve désormais sur le
calendrier des Cyclos chartrains, en effet un
ancien adhérent du Club, Luc Bachelet roule
aujourd’hui sous les couleurs du « Cyclo
Tourisme Cancale ». Plusieurs parcours nous
étaient proposés en longeant laroute de la
baie puis un circuit dans les terres avant de se
retrouver avec plaisir autour d’un plateau repas
aux couleurs maritimes.

21/06 - 22/06 - DIAPASON :

Le 21 juin, 'ensemble vocal Le Diapason a
donné un concert a I'église de Chartres-de-
Bretagne, avec le “Choeur Ubuntu” de Rennes.
Devant une église comble, la musique a réuni
un large public. Le lendemain, une journée
conviviale a cléturé ce beau week-end.
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22/11 - DIAPASON : Concert de la Sainte Cécile avec le diapason au Péle Sud
a 20H30.

23/11 - TWIRLING-BATON : Braderie annuelle a la halle de la conterie.
30/11 - YOGA SAMVA : atelier yoga et chakras.
06/12 - HAPPY TEAM FIT : Décembre rose a la halle de la conterie.

06/12 - CYCLOTOURSIME : Participation au téléthon home trainers et vente
de billets au profit de I’'AFM & Carrefour Market de Chartres de Bretagne.

12/12 - BASKET : Soirée noél du micro et mini basket + tirage de la tombola.
13/12 - CYCLOTOURISME : Repas du club.
19/12 - HANDBALL : Soirée noél.
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Samedi 06 décembre 2025
10h & 12h30

Halle de la Conterie - Chartres de B.
(ouverture des portes & 9h30)

SAMEDI 22 NOVEMBRE 2025

20h30 m.l Péle Sud
Chdl’ll‘e! de Bretng!\e“ C( ))
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ANIMATION SPORTIVE ET PREVENTION

Paiement sur place: FITNESS
« Adulte: 12¢ STRONG
* 14=17ans +étudiant:7¢ ~ RENFO MUSCULAIRE

ou HelloAsso

GRAINE DE

PILATES - CIRCL CONCERT AU PROFIT DE COURAGE '

En famille, entre amis... venez
nombreux en tenue sportive et
festive !

Au profit de la lutte contre le cancer du sein
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06/12 - HAPPY
TEAM FIT

Animation
Jeux dadresse

Temps convivial
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23/11 - TWIRLING 12/12 - BASKET




