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CHARTRES 
DE

BRETAGNE

LA GAZETTE VERTE

F E D E R A T I O N E S P E R A N C E @ Y A H O O . F R
0 2  9 9  4 1  2 3  2 5

L ’ A C C U E I L  E S T  O U V E R T  A U  P U B L I C  L E  :
L U N D I ,  M A R D I ,  J E U D I  E T  V E N D R E D I  :  1 4 H - 1 8 H

M E R C R E D I  :  9 H 3 0 - 1 2 H 3 0  E T  1 4 H - 1 8 H
S A M E D I  :  1 0 H - 1 2 H

EDITO
LE BÉNÉVOLAT EN IMAGES

P o u r  c e t t e  6 è m e  é d i t i o n  d e  l a  g a z e t t e  v e r t e ,  n o u s  t e n i o n s  à
m e t t r e  e n  a v a n t  l e s  a g e n t s  d e  l ’ o m b r e  d e  n o s  a s s o c i a t i o n s  :
n o s  bénévoles .  
Q u ’ i l s  s o i e n t  d a n s  l e s  b u r e a u x ,  d e r r i è r e  d e s  c h r o n o m è t r e s ,  à
f a i r e  g r i l l e r  l e s  s a u c i s s e s  l o r s  d e s  m a n i f e s t a t i o n s ,  à
t r a n s m e t t r e  l e s  c o n n a i s s a n c e s ,  l e s  a s s o c i a t i o n s
f o n c t i o n n e n t  g r â c e  à  l e u r s  e n g a g e m e n t s .
V é r i t a b l e  f o r c e  p o p u l a i r e ,  i l s  d e v i e n n e n t  d e p u i s  q u e l q u e s
a n n é e s  u n e  d e n r é e  r a r e .  A u - d e l à  d e  t o u t e s  l e s  r e n c o n t r e s ,  d u
p a r t a g e  e t  d u  d é v e l o p p e m e n t  d e  c o m p é t e n c e s  q u ’ a p p o r t e
l ’ e n g a g e m e n t ,  i l  e s t  v e c t e u r  d ’ é p a n o u i s s e m e n t  e t  d e
s a t i s f a c t i o n  p e r s o n n e l l e .  T o u t e s  l e s  v a l e u r s  q u i
l ’ a c c o m p a g n e n t  s o n t  à  t r a n s m e t t r e  a u x  g é n é r a t i o n s  f u t u r e s ,
p o u r  q u e  l e  b é n é v o l a t  n e  s e  p e r d e  p a s  a u  f i l  d e  l ’ H i s t o i r e .
S a n s  m a u v a i s  j e u  d e  m o t  a v e c  s o n  é t y m o l o g i e ,  n e  c r a i g n e z
p a s  d e  m e t t r e  v o t r e  “ b o n n e  v o l o n t é ”  a u  s e r v i c e  d ’ a u t r u i .  L a
c o m m u n e  d e  C h a r t r e s  d e  B r e t a g n e ,  e t  l a  F é d é r a t i o n
E s p é r a n c e  p a r  l e  m ê m e  t e m p s ,  d i s p o s e n t  d ’ u n  g r a n d  n o m b r e
d ’ a s s o c i a t i o n s  s p o r t i v e s ,  c u l t u r e l l e s ,  a r t i s t i q u e s  e t
c a r i t a t i v e s  q u i  s e  f e r o n t  u n  p l a i s i r  d e  v o u s  a c c u e i l l i r .
W a r n i n g  !  L e  b u r e a u  d e  l a  F é d é r a t i o n  c h e r c h e  a u s s i  à  é l a r g i r
s e s  h o r i z o n s ,  a l o r s  s i  v o u s  s o u h a i t e z  r e j o i n d r e  c e t t e  b e l l e
a v e n t u r e ,  é c r i v e z - n o u s .
P o u r  c o n c l u r e ,  n o u s  s o u h a i t o n s  u n e  b e l l e  s a i s o n  2 0 2 4 - 2 0 2 5  à
l ’ e n s e m b l e  d e  n o s  a d h é r e n t s ,  q u ’ e l l e  s o i t  r i c h e  e n  r é u s s i t e ,
p r o j e t s  e t  d é c o u v e r t e s .
N o u s  r e m e r c i o n s  u n e  n o u v e l l e  f o i s  l ’ e n s e m b l e  d e s  b é n é v o l e s
q u i  v o n t  p e r m e t t r e  à  n o s  a s s o c i a t i o n s  d e  b r i l l e r  u n e  n o u v e l l e
f o i s  c e t t e  s a i s o n .
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O r g a n i s a t i o n  d e  s o i r é e  :  d é c o u v e r t e  d e  l a
p l o n g é e  ( b a p t ê m e s  d e  p l o n g é e )  à  l a  p i s c i n e  d e

l a  C o n t e r i e  p a r  l e  C E S A .  

A t e l i e r  :  L e n t e u r ,  é q u i l i b r e ,  h a r m o n i e  e t
d é c o u v e r t e  d u  Q i  G o n g  T a ï c h ï  d a n s  l e  c a d r e  d u

f e s t i v a l  «  J ’ a g i s  p o u r  m a  p l a n è t e  »  e t  d e
«  T e r r e  d e  J e u x  2 0 2 4  »  

L ’ A t e l i e r  P o t e r i e  a  p a r t i c i p é  à  l ' i n s t a l l a t i o n  d e
s e s  c r é a t i o n s  s u r  l e  p a r t e r r e  c i t o y e n  d e v a n t  l a

m a i r i e  :  u n e  f l a m m e  o l y m p i q u e  e n t o u r é e  d e
p l a n t e s  g r i m p a n t e s  a u x  c o u l e u r s  a s s o r t i e s ,  7

k a y a k s  p a g a y a n t  a u t o u r  d u  b a s s i n ,  e t  u n e
c h a m p i o n n e  d ' e s c a l a d e .  D u  v a n d a l i s m e  d a n s  l e

b a s s i n  n o u s  a  c o n t r a i n t s  à  u n e  s o l u t i o n  d e  r e p l i
a u - d e s s u s  d e  l ' e n t r é e  d e  l a  m a i r i e .  

C y c l o t o u r i s m e  :  R a n d o n n é e  «  L a  T a m a l o u e  » ,
p a r c o u r s  s u r  S u r z u r  L a  p r e m i è r e  a v a i t  e u  l i e u

e n  2 0 0 9  
1 4  p e r s o n n e s  o n t  p a r c o u r u  l e  s u p e r b e  c i r c u i t
d e  8 5  k m s .  2  m i n i b u s  e t  l a  g r a n d e  r e m o r q u e

a v e c  1 4  v é l o s .  T r è s  b o n  r e s t a u r a n t  a u  P o r t  d u
C r o u e s t y  “ l e  C a p  H o r n ”

B a s k e t  :  T o u r n o i  d e  f i n  d e  s a i s o n  

B a d m i n t o n :  T o u r n o i  d e  f i n  d e  s a i s o n  

S u b a q u a t i q u e :  O r g a n i s a t i o n  d ’ u n e  s o i r é e
d é c o u v e r t e  d e  l a  p l o n g é e  ( b a p t ê m e s  d e

p l o n g é e )  à  l a  p i s c i n e  d e  l a  C o n t e r i e .  

D i a p a s o n ’ s  K a r a o k é  à  l ’ E s p a c e  C a b a r e t  d u
C e n t r e  C u l t u r e l  P ô l e  S u d  S o i r é e  t r è s  r é u s s i e

a v e c  u n e  c e n t a i n e  d e  c h a n t e u r s ( s e s ) ,  e t
s p e c t a t e u r s ( t r i c e s )  

H a n d b a l l  :  A p r è s  u n e  a p r è s - m i d i  d e  t o u r n o i s  j e u n e s ,  L ' A G  d u
c l u b  e s t  r e v e n u e  s u r  u n e  a n n é e  p l e i n e  p a r  l e  n o m b r e

d ' a d h é r e n t s  e t  l e s  r é s u l t a t s  ( p a r t i c u l i è r e m e n t  e n  s e n i o r s  e t
e n  U 1 8 ) .  N o u s  a v o n s  r e m e r c i é  l e s  b é n é v o l e s  q u i  o n t  f a i t  d e
c e t t e  s a i s o n  u n e  r é u s s i t e  e t  n o t a m m e n t  c e l l e s  e t  c e u x  q u i

o n t  d o n n é  d e  l e u r  t e m p s  a u  f i l  d e s  a n n é e s  e t  q u i  p a s s e n t  l e
r e l a i s  :  S o p h i e  d u  p o s t e  d e  t r é s o r i è r e ,  J u l i e  à  l ' i n t e n d a n c e

e t  G a ë l ,  s a l a r i é ,  q u i  p a r t  v e r s  d ' a u t r e s  c i e u x .  B i e n v e n u e  a u x
n o u v e a u x  m e m b r e s  d u  B u r e a u  :  S i m o n  ( t r é s o r e r i e ) ,  R é j e a n n e

( a r b i t r a g e ) ,  M a r i e  ( i n t e n d a n c e ) ,  R o m a i n  ( p a r t e n a r i a t s )  e t
a u x  n o u v e a u x  s a l a r i é s  J u l i a n  ( e n  p h o t o )  e t  A l i c e  ( H a n d

S a n t é )  !  P a r  l a  s u i t e ,  u n e  c e n t a i n e  d e  p e r s o n n e s  o n t
p a r t i c i p é  a u  t r a d i t i o n n e l  t o u r n o i  d e  f i n  d e  s a i s o n .  
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T w i r l i n g  b â t o n  :  L e  c l u b  a  c é l é b r é  s e s  3 0  a n s
l o r s  d ’ u n e  s o i r é e  m é m o r a b l e .  L e s  f e s t i v i t é s  s e

s o n t  p o u r s u i v i e s  l e  l e n d e m a i n  l o r s  d u
s p e c t a c l e  a n n u e l ,  l ’ o c c a s i o n  d e  f é l i c i t e r

l ’ e n s e m b l e  d e s  a t h l è t e s  p o u r  l e u r  t r a v a i l  e t  d e
r e m e r c i e r  l e  b u r e a u  e t  l e s  b é n é v o l e s .  

C e r c l e  C e l t i q u e  :  R e p a s  d e  f i n  d e  s a i s o n  

C e r c l e  C e l t i q u e  :  P r é s e n t a t i o n  d e  l a  n o u v e l l e
s u i t e  s c é n i q u e  «  a u  f i l  d e  l ’ e a u  »  a u x

m e r c r e d i s  d u  T h a b o r   

A t e l i e r  P o t e r i e  :  V e r n i s s a g e  d e  n o t r e
e x p o s i t i o n  " C o u l e u r s  d u  m o n d e "  à  l a

m é d i a t h è q u e  L a  s o u r c e  d e  N o y a l - C h a t i l l o n  

C e r c l e  C e l t i q u e  :  A n i m a t i o n  a u  v i n  d ’ h o n n e u r
d ’ u n  m a r i a g e  

C e r c l e  C e l t i q u e  :  D é f i l é  +  a n i m a t i o n  s u r  
s c è n e  à  S t  D e n i s  d e  G a s t i n e s  

C y c l o t o u r i s m e  :  S e c o n d  S o u f f l e  :  3 7
P a r t i c i p a n t s  d o n t  1 0  f e m m e s .  A l l e r  3 0 k m  e t

4 6 k m  e t  r e n d e z - v o u s  r e s t a u r a n t  a u  T h e i l  d e
B r e t a g n e  t r è s  b o n  r e s t a u r a n t  e t  r e t o u r  d e  3 2

k m  p o u r  t o u s .  B e a u  t e m p s  a v e c  d u  v e n t .  

A t h l é t i s m e  :  5 0 è m e  é d i t i o n  d e s  F o u l é e s
C h a r t r a i n e s  –  é d i t i o n  a n n i v e r s a i r e  

C e r c l e  c e l t i q u e  :  A n i m a t i o n  l o r s  d e  l a  5 0 è m e
é d i t i o n  d e s  F o u l é e s  C h a r t r a i n e s    

T w i r l i n g  :  D é m o n s t r a t i o n  p e n d a n t  l e s  f o u l é e s
c h a r t r a i n e s
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DATES À RETENIR
05 /10 :  SU BAQU ATIQUE :  PLON GEZ  POUR  OC TOB R E ROS E -  Ba ptê me  de  p lo ng é e s ou s- ma r ine  au  p rof it

de  la  L ig u e c on tre le  ca nc er  /  inf os &  in scr ip t ion s :  p lon g ez -p ou r-o cto bre - ros e@ ce sa -p lon g ee .o rg

08 /10 :  CER CL E CEL TIQUE :  S o irée  Octo bre  R os e  

12/10 :  YOGA S AMVA :  A tel ie r  Y og a F ami l le  -  Yo ga  lu diqu e qu i  re nf orc e la  re la t io n e t  la  c on f ia nc e

mu tu el le  av e c se s e nf an ts.  Un e o p po rtun ité  p o ur  a mél iore r  la  c oo rdin at io n ,  l ’é qu i l ibre  e t  la  co nf ian ce

e n s oi  de s e n fan ts /  insc r ipt io n :  y o ga sa mv a@ gma i l .co m /  Tar if  :  25€

16/10  :  BAS KE T :  le  Min i -B a sk et  f ête  Hal l ow e en

18/10 :  HAP P Y TEAM  FIT :  S o irée  sp ort iv e “ Af ro  D an ce  & Z umb a P arty ”  d e 19h30 à  21h 30 /  Ta r ifs  :

10€ adu lte s -  5€ é tud ian ts e t  e n fa nts +10 an s

20/10 :  SE LF DÉ FENSE CHAR TRAINE  :  S tag e Y o se ik an  Bu do   

19/10- 02/11  :  ATEL IER P EINTU RE ET D ESSIN & ATE LIER P OTE RIE :  Ex po si t ion  a u Pô le  S ud  

16/11  :  ATEL IER P OTER IE :  S tag e s cu lptu re a ve c J ul ie  POI RON  

16 & 17/11 :  SEL F DÉFE NSE CHARTR AINE  :  S tag e Y o se ik an  Bu do

23 /11 :  H AND :  M atch  e t  s oiré e  50 a n s du  c lub

23/11  :  YOGA S AMVA :  A tel ie r  so u ple sse  du  dos  /  in scr ip t ion  :  y og as am va @g ma i l .co m /  ta r if  :  25€

24/11  :  TW IRLING B ÂTON :  B rade r ie  à  la  ha l le  de  la  Co nte r ie  

30/11et  01/ 12  :  LE  DIAP ASON :  L’e ns em ble  vo ca l  Le  D iap aso n  vo us  in v ite  à  un  co n cert  an niv e rsa ire

à  trav ers  l eu r  sp ec ta cle  “Le  Dia pa so n e t  se s 40 sa i so ns ”  /  I nf os  et  ré se rv at io n s :  He l lo A sso  :

h ttps:/ /t in y ur l .c om /le -dia pa so n- et- se s- 40- sa iso ns  /  M ai l  :  d ia pa so n.b i l le tte r ie@ gm ai l .co m  /  T ar if s  :

a dulte s :  8  €  e t  -  12 an s :  4  €

01/12 :  CERCL E CELT IQUE :  Fe st  D eiz  à  la  Hal le  de  la  C o nte r ie  à  pa rt i r  de  14h /  Ta r if  :  6€ et  g ra tuit

p ou r  le s  -12 a ns

06/12  :  BAS KE T :  le  Min i -B a sk et  f ête  N oë l  

07/12 :  CYCLOS  :  Té lé tho n e t  rep as  du c lub

14 /12 :  H APP Y TE AM FIT :  Dé ce mb re R o se  à  la  Hal l e  de  la  C o nte r ie  d e 10h  à  12h30 /  Ta r ifs  :  a du lte s :

12€ -  6- 17 an s :  7€

20 /12 :  H AND :  To urn o i  des  fa mi l le s  

14/01/25 :  CER CL E CEL TIQUE :  Ga lette  de s R ois
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B a s k e t  :  T o u r n o i  d e  l a  M i e  C â l i n e  U 1 5

T o u t  C h a r t r e s  à  V é l o  T C V  :  «  S o u v e n i r  D o m i n i q u e  C a t h e l i n e  »  -  1 3 5  p a r t i c i p a n t s
p o u r  c e t t e  3 4 è m e  é d i t i o n ,  o r g a n i s é e  p a r  l e  c l u b  c y c l o t o u r i s m e  d e  l ’ E s p é r a n c e
é t a i t  e m p r e i n t  d ’ é m o t i o n s .  I l  a v a i t  é t é  d é c i d é  l o r s  d e  l ’ a s s e m b l é  g é n é r a l e  d u

c l u b  d e  r e n d r e  h o m m a g e  à  u n e  f i g u r e  d u  c l u b  d é c é d é  e n  2 0 2 2  :  D o m i n i q u e
C a t h e l i n e .  D é s o r m a i s ,  l e  w e e k e n d  c y c l o  e n  s e p t e m b r e  d u  c l u b  d e  l ’ E s p é r a n c e
l u i  s e r a  d é d i é .  L e  t e m p s  a n n o n c é  a  c a u s é  d u  t r a c a s  à  l ’ é q u i p e  o r g a n i s a t r i c e .

3  n o u v e a u x  c i r c u i t s  3 7 ,  6 2 ,  e t  7 3 k m s  é t a i e n t  p r o p o s é s  a u x  c y c l o s  b r é t i l i e n s
p o n c t u é s  p a r  u n  r a v i t a i l l e m e n t  s u r  l a  c o m m u n e  d e  L e  V e r g e r .  

D i m a n c h e  m a t i n ,  s o u s  u n  c i e l  c o u v e r t ,  u n e  c i n q u a n t a i n e  d e  c y c l o s  s e  s o n t
i n s c r i t s .  F i n a l e m e n t ,  u n e  m é t é o  c o n v e n a b l e ,  u n e  b e l l e  é q u i p e  d e  b é n é v o l e s ,  u n

b o n  b a l i s a g e  e t  t r o i s  p a r c o u r s  i n é d i t s  o n t  p e r m i s  a u x  c y c l o t o u r i s t e s  d ’ u n e
d o u z a i n e  d e  c l u b s  d e  s i l l o n n e r  l e  n o r d - o u e s t  d u  b a s s i n  r e n n a i s .  L e  P r é s i d e n t ,

s a t i s f a i t  d e  c e  w e e k - e n d  s p o r t i f  e t  c o n v i v i a l ,  “ r e m e r c i e  v i v e m e n t  l e s
p a r t i c i p a n t s  e t  l e s  b é n é v o l e s  e n  l e u r  d o n n a n t  r e n d e z - v o u s  e n  2 0 2 5 ” .  

https://tinyurl.com/le-diapason-et-ses-40-saisons
mailto:diapason.billetterie@gmail.com


L e s  J e u x  O l y m p i q u e s  e t  P a r a l y m p i q u e  d e  P a r i s  2 0 2 4 ,
q u i  s e  s o n t  d é r o u l é s  c e t  é t é  o n t  é t é  u n  s u c c è s
p o p u l a i r e  e t  s p o r t i f  e x c e p t i o n n e l  !
1 2  m i l l i o n s  d e  v i s i t e u r s  s o n t  v e n u s  e n c o u r a g e r  l e s
1 0 5 0 0  a t h l è t e s  ( d o n t  5  2 5 0  f e m m e s  e t  5  2 5 0  h o m m e s )
s u r  l e s  3 9  s i t e s  o l y m p i q u e s  r é p a r t i s  s u r  l e  t e r r i t o i r e
f r a n ç a i s  d o n t  P a r i s ,  m a i s  a u s s i  M a r s e i l l e ,  N a n t e s ,  L i l l e
. . .   
A u  t o t a l ,  c e  s o n t  6 4  m é d a i l l e s  f r a n ç a i s e s ,  d o n t  1 6  e n
o r ,  2 6  e n  a r g e n t  e t  2 2  e n  b r o n z e  q u i  o n t  é t é  r é c o l t é e s .  
C e t t e  r é u s s i t e  s p o r t i v e  e t  p o p u l a i r e  a  é t é  p o s s i b l e
g r â c e  a u x  p e r s o n n e s  d o n t  l e s  m i s s i o n s  é t a i e n t  l i é e s
a u  s e r v i c e  d e  l a  p e r f o r m a n c e  s p o r t i v e  p o u r  l e s
a t h l è t e s ,  m a i s  a u s s i  à  l ' a c c u e i l  d e  t o u t e s  l e s
p e r s o n n e s  v e n u e s  d u  m o n d e  e n t i e r ,  i l s  é t a i e n t  4 5  0 0 0
v o l o n t a i r e s  d o n t  M u r i e l ,  c h a r t r a i n e ,  b é n é v o l e  e n g a g é e
s u r  l a  c o m m u n e  e t  n o t a m m e n t  a u  s e i n  d ’ u n e  d e s
a s s o c i a t i o n s  d e  l a  f é d é r a t i o n .   

PORTRAIT DE BÉNÉVOLES

DE CHARTRES À PARIS, LE BÉNÉVOLAT AUX JO

C h a r t r a i n e  d e p u i s  m a i  2 0 0 1  –  o r i g i n a i r e  d u  M a n s  

N o m b r e  d ’ a n n é e  d e  b a s k e t  :  1 1  a n s  d e  b a s k e t  e n  t a n t  q u e
j o u e u s e  d a n s  p l u s i e u r s  c l u b s  ( a u  M a n s  e t  à  l ' E s p é r a n c e )  

N o m b r e  d ’ a n n é e  e n  t a n t  q u e  b é n é v o l e  ( c o a c h )  à  l ’ E s p é r a n c e
C h a r t r e s  B a s k e t  :  1 1  a n s   

L’EXPÉRIENCE DE MURIEL AUX JO

T o u t  d é b u t e  e n  m a r s  2 0 2 3  p a r  l ’ e n v o i  d ’ u n  q u e s t i o n n a i r e  a u  c o m i t é  o r g a n i s a t e u r  d e s
J O .  A p r è s  a v o i r  é t é  s é l e c t i o n n é e  p a r m i  l e s  n o m b r e u s e s  c a n d i d a t u r e s ,  s o n  p o s t e  l u i

e s t  p r é s e n t é  :  m u l t i  t â c h e s  E V S .  C e t t e  é q u i p e  d e  1 5  à  2 0  p e r s o n n e  e s t  d é d i é e  a u x
s p e c t a t e u r s  :  i n f o r m a t i o n s ,  o r i e n t a t i o n ,  p l a c e m e n t ,  a n i m a t i o n s ,  . . .  E l l e  p r e n d  s e s
f o n c t i o n s  l e  d i m a n c h e  2 7  j u i l l e t ,  à  L i l l e ,  a u  s t a d e  P i e r r e  M A U R O Y ,  p l a c e  s t a r  d e s

m a t c h s  d e  B a s k e t  !  “ L e  g r o s  p o i n t  p o s i t i f  :  l ’ o r g a n i s a t i o n  e t  l e s  e s p a c e s  v o l o n t a i r e s ,
t o u t  é t a i t  à  d i s p o s i t i o n ”  n o u s  d i t  M u r i e l .   

E t  l e s  v o l o n t a i r e s  d a n s  t o u t  ç a  ?  I l s  v e n a i e n t  d e  t o u t e  l a  F r a n c e ,  e s s e n t i e l l e m e n t  d u
n o r d ,  e t  a v a i e n t  t o u s  â g e s ,  d e  1 8  à  7 0  a n s .  U n  p a c k a g e  l e u r  a  é t é  r e m i s  à  l e u r  a r r i v é e

c o m p r e n a n t  t o u t  u n  v e s t i a i r e  :  2  p a n t a l o n s ,  3  t e e - s h i r t ,  4  p a i r e s  d e  c h a u s s e t t e s ,
m o n t r e ,  c h a p e a u  ( b o b ) ,  b a n a n e ,  c o u p e - v e n t ,  g i l e t  e t  u n  s a c  !  P o u r  c l ô t u r e r  l e u r

e n g a g e m e n t ,  d e s  g o o d i e s  l e u r s  o n t  é t é  r e m i s  :  g o u r d e ,  p o r t e - c l é ,  e t  u n  s a c  c o n t e n a n t
:  s e r v i e t t e  d e  b a i n ,  e t  u n  j o l i  s a v o n  “ j ’ a i  f a i t  l e s  J O ” .    



DES MÉDAILLES D’OR POUR DES MOMENTS
D’EXCEPTIONS :

“ J ’ a i  a d o r é  c ô t o y e r  l e s  d i f f é r e n t e s  n a t i o n a l i t é s  !  ” .  P e n d a n t  n o t r e
é c h a n g e ,  M u r i e l  n o u s  r a c o n t e  s e s  d i f f é r e n t s  s o u v e n i r s ,  e t  f i n i t
m ê m e  p a r  e l l e  a u s s i  d i s t r i b u e r  d e s  m é d a i l l e s  d ’ o r  :   

L a  m é d a i l l e  d ’ o r  a u  p u b l i c  b e l g e ,  c a r  p e n d a n t  l e s  4 0  m i n u t e s
d é c o m p t é e s ,  i l s  n ’ o n t  p a s  a r r ê t é  d e  s u p p o r t e r  l e u r  é q u i p e .  
L a  m é d a i l l e  d ’ o r  d u  p u b l i c  i n d i s c i p l i n é  e s t  d é c e r n é e  a u x  E t a t s -
U n i s  p o u r  l e u r  a m b i a n c e  b o n n e  e n f a n t  :  “ C e  s o n t  d e s  g r a n d s
e n f a n t s ,  i l  f a l l a i t  t o u j o u r s  l e u r  r é p é t e r  l e s  c h o s e s ,  i l s  p r e n a i e n t
t o u t  a v e c  h u m o u r  ! ”  
L a  m é d a i l l e  d u  s o u v e n i r  i m p r o b a b l e  :  r e n c o n t r e r  3  e x - j o u e u s e s
d u  c l u b  d e  C h a r t r e s  d e  B r e t a g n e  q u ’ e l l e  a  c o a c h é !
L e  p l u s  b u r l e s q u e  :   e n  m ê m e  t e m p s  q u e  l ’ é c h a u f f e m e n t  d u
m a t c h  F r a n c e - A l l e m a g n e ,  L é o n  M a r c h a n d  é t a i t  e n  p l e i n e  c o u r s e .
C o m m e  d a n s  t o u t e  l a  F r a n c e ,  l e s  s u p p o r t e r s  f r a n ç a i s
l ’ e n c o u r a g e a i e n t  à  d i s t a n c e  e n  s c a n d a n t  “ L é o n ”  t o u t  a u  l o n g  d e
s a  c o u r s e .  L e  p u b l i c  a l l e m a n d  a  d o n c  q u e s t i o n n é  M u r i e l  a f i n  d e
s a v o i r  p o u r q u o i  l e s  F r a n ç a i s  a p p e l a i e n t  V i c t o r  W e m b a n y a m a
“ L é o n ” .  I l s  n ’ a v a i e n t  p a s  c o m p r i s  l ’ e n j e u  q u i  s e  j o u a i t  q u e l q u e s
d i z a i n e s  d e  k i l o m è t r e s  p l u s  l o i n .

DES SOUVENIRS INOUBLIABLES 

P a r m i  t o u s  l e s  b e a u x  m o m e n t s  v é c u s  a u  c o u r s  d e  c e t t e  e x p é r i e n c e ,
c e r t a i n s  o n t  p l u s  m a r q u é s  l ’ e s p r i t  d e  M u r i e l  q u e  d ’ a u t r e s  :    

L e s  m o m e n t s  o ù  r e t e n t i s s a i e n t  l a  M a r s e i l l a i s e .   
L a  r e n c o n t r e  a v e c  u n  j e u n e  T a ï w a n n a i s  q u i  v e n a i t  v o i r  l e  m a t c h
e t  V i c t o r  W e m b a n y a m a ,  c e  d e r n i e r  e s t  a r r i v é  4 0  m i n  a p r è s  l e
d é b u t  d e  m a t c h .  L e  p r o b l è m e  :  l e s  p o r t e s  d e s  l i e u x  d e  p r a t i q u e s
f e r m a i e n t  d é f i n i t i v e m e n t  3 0  m i n u t e s  a p r è s  l e  d é b u t  d u  m a t c h .
M u r i e l  l u i  a  d o n c  p r o p o s é  d e  r e g a r d e r  l e  m a t c h  a u  t r a v e r s  d e
s o n  t é l é p h o n e ,  q u i  r a p i d e m e n t  n ’ a v a i t  p l u s  d e  b a t t e r i e . . .  L e
T a i w a n a i s  a  d o n c  p r ê t é  s o n  c h a r g e u r  à  M u r i e l ,  p o u r  q u ’ i l s
p u i s s e n t  c o n t i n u e r  d e  r e g a r d e r  l e  m a t c h  e n s e m b l e  !  
U n e  d e s  m i s s i o n s  d ’ a c c u e i l  d e  M u r i e l  c o n s i s t a i t  à  s o u h a i t e r  l a
b i e n v e n u e  a u  m é g a p h o n e  e n  m u l t i - l a n g u e  :  f r a n ç a i s ,  a n g l a i s ,
e s p a g n o l ,  i t a l i e n ,  . . .  E t  j a p o n a i s  !  A p r è s  u n e  p e t i t e  c o n v e r s a t i o n
a v e c  u n e  F r a n c o - J a p o n a i s e ,  e l l e  a  r é u s s i  à  e n r i c h i r  s o n
v o c a b u l a i r e  e n  a p p r e n a n t  l ’ e x p r e s s i o n  “ A l l e r  l e  j a p o n ”  p a r
“ N i p o n  G a m b a r é ” .  C e t t e  p e t i t e  p h r a s e  r a j o u t é e  à  s o n  d i s c o u r s
d e  b i e n v e n u  l u i  a  v a l u  p l e i n s  d e  r e m e r c i e m e n t ,  e t  u n e  v i d é o
v i r a l e  s u r  l e  T i k - t o k  j a p o n n a i s .
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L e s  1 e r  e t  2  j u i n  d e r n i e r s  s ’ e s t  t e n u e  l a  f i n a l e  d u
c h a m p i o n n a t  d e  F r a n c e  n a t i o n a l e  2  d e  T w i r l i n g -
b â t o n .
L e  c l u b  d e  C h a r t r e s  d e  B r e t a g n e  a v a i t  a l o r s  3
c h o r é g r a p h i e s  d e  q u a l i f i é e s .  L e s  a t h l è t e s  e t
t o u t e  u n e  d é l é g a t i o n  d e  s u p p o r t e r s  o n t  d o n c  p r i s
l a  r o u t e  p o u r  L y o n  e n  e s p é r a n t  v o i r  l e u r s  r ê v e s  s e
r é a l i s e r .  E t  c ’ e s t  a i n s i  q u e  d é m a r r e  l e  d é b u t  d e
l ’ h i s t o i r e  d u  t r i o m p h e  d u  T C E C B .   L e s  3
c h o r é g r a p h i e s  t e r m i n e n t  c h a m p i o n n e s  F r a n c e  !   
E n  c a t é g o r i e  s o l o  j u n i o r ,  K e n z a  C a r r e t  e s t  m o n t é e
s u r  l a  p l u s  h a u t e  m a r c h e  d u  p o d i u m  a p r è s  u n e
p r e s t a t i o n  r e m a r q u é e .  E l l e  e s t  d o n c  s a c r é e
c h a m p i o n n e  d e  F r a n c e  2 0 2 4 .  
E n  c a t é g o r i e  s e n i o r ,  L é n a  C h a v e i r o  a  p e r f o r m é
a v e c  u n  p a s s a g e  s a n s  c h u t e  e t  a  g r a v i ,  à  s o n  t o u r ,
l a  p l u s  h a u t e  d i s t i n c t i o n  d u  p o d i u m .  E l l e  e s t  d o n c
s a c r é e  c h a m p i o n n e  d e  F r a n c e  2 0 2 4  !  
E t  p u i s …  L ’ é q u i p e  s e n i o r  c l ô t u r a i t  c e  w e e k - e n d  d e
f i n a l e .  A v e c  u n e  t r è s  b e l l e  p e r f o r m a n c e  r e f l é t a n t
s a  s a i s o n  i n c r o y a b l e ,  l ’ é q u i p e  s e n i o r  s ’ e s t
c l a s s é e  1 è r e  e t  e s t  d e v e n u e ,  à  s o n  t o u r ,
c h a m p i o n n e  d e  F r a n c e  2 0 2 4  ! ! !  E l l e  e s t  c o m p o s é e
d e  A l y c i a  L e m a r c h a n d ,  C o l i n e  B o s s a r d ,  L é a  P r i v a t ,
L o u  A n n  L ’ h u i l l i e r ,  C é l i a  B o s s a r d ,  L é n a  C h a v e i r o ,
S a r a h  J a u a n y ,  S a r a h  C h a v e i r o .   
P l u s  g l o b a l e m e n t ,  t r a v a i l ,  s é r i e u x ,  r i g u e u r ,
p e r s é v é r a n c e  e t  d é t e r m i n a t i o n  s o n t  a u t a n t  d e
m o t s  q u i  o n t  t o u j o u r s  d é c r i t  l ’ é t a t  d ’ e s p r i t  d u
c l u b  d u  T C E C B .  N o u s  t e n i o n s  à  f é l i c i t e r  l ’ e n s e m b l e
d e  c e s  a t h l è t e s  p o u r  l e u r s  r é s u l t a t s ,  m a i s  a u s s i
l e u r s  c o a c h s .  C e s  r é s u l t a t s  n e  s e r a i e n t  p a s
p o s s i b l e s  s a n s  l e u r  t r a v a i l  e t  l e u r
a c c o m p a g n e m e n t  e f f e c t u é  b é n é v o l e m e n t  a u  s e i n
d u  c l u b .

U n e  d e s  m i s s i o n s  d e  l a  F é d é r a t i o n  E s p é r a n c e  e s t  d e  p r o p o s e r  à  s e s
a d h é r e n t s  d e s  t e m p s  d e  f o r m a t i o n .
A i n s i ,  p r o c h a i n e m e n t  d e u x  s e s s i o n s  d e  f o r m a t i o n  i n i t i a l e  a u  P S C 1 ,  à
s a v o i r ,  l e s  P r e m i e r s  S e c o u r s  C i v i q u e s  d e  n i v e a u  1  s e r o n t  p r o p o s é e s .
V o u s  ê t e s  i n t é r e s s é s  ?  
P r é - i n s c r i v e z - v o u s  à  :  f e d e r a t i o n e s p e r a n c e @ y a h o o . f r

FORMATION PSC1
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F E D E R A T I O N
_ E S P E R A N C E

_ B Z H

F É D É R A T I O N
E S P É R A N C E

C H A R T R E S  D E
B R E T A G N E

F E D E R A T I O N -
E S P E R A N C E -

C H A R T R E S - D E -
B R E T A G N E . K A L I S

P O R T . C O M

INFOS ASSO’ 
P o u r  c e t t e  n o u v e l l e  s a i s o n ,  l a

f é d é r a t i o n  m e t  e n  p l a c e  d e s
a t e l i e r s  t h é m a t i q u e s  à

d e s t i n a t i o n  d e s  a s s o c i a t i o n s .  

L e  p r e m i e r  s e r a  s u r  l e  t h è m e
d e s  “ a s s u r a n c e s ”  e t  a u r a  l i e u

l e  m e r c r e d i  2 3  o c t o b r e  à
1 8 h 4 5  e n  c o m p a g n i e  d e  n o t r e

a s s u r e u r  “ G r o u p a m a ” .  

L ’ o c c a s i o n  p o u r  v o u s  d e  p o s e r
v o s  d i f f é r e n t e s  q u e s t i o n s  !  

L e  s i t e  i n t e r n e t  d e  l a  f é d é r a t i o n  e s t  e n
m a i n t e n a n c e  !  l e s  i n f o r m a t i o n s  q u e  v o u s  y
t r o u v e r e z  v o n t  é v o l u e r .  D e s  i d é e s  ?  D e s  e n v i e s
p a r t i c u l i è r e s  d ’ a r t i c l e s  o u  r u b r i q u e s  à  r e t r o u v e r
?  n ’ h é s i t e z  p a s  à  n o u s  l e  f a i r e  s a v o i r .

ATTENTION MAINTENANCE !

h t t p s : / / f e d e r a t i o n - e s p e r a n c e - c h a r t r e s -
d e - b r e t a g n e . k a l i s p o r t . c o m /

M a r d i  5  n o v e m b r e  2 0 2 4  d e  1 7 h 3 0  à  1 9 h 0 0  
S a m e d i  1 6  n o v e m b r e  2 0 2 4  d e  1 0 h 3 0  à  1 2 h 0 0    

L e s  p r o c h a i n e s  s e s s i o n s  d e  r e m b o u r s e m e n t s  a u r o n t  l i e u  e n  m a r s  p r o c h a i n .

L a  s a i s o n  d e r n i è r e ,  l a  f é d é r a t i o n  e s p é r a n c e  a  f a i t  é v o l u e r  s o n  s y s t è m e
d ’ a d h é s i o n .  P o u r  r a p p e l ,  m a i n t e n a n t ,  q u a n d  j e  p a i e  m a  c o t i s a t i o n  à  u n e
a s s o c i a t i o n  a f f i l i é e  à  l a  f é d é r a t i o n  e s p é r a n c e ,  e l l e  s ’ o r g a n i s e  d e  l a  f a ç o n
s u i v a n t e :

ADHÉSI ON À
L' ASSOCI ATI ON

AFFILIÉE

ADHÉSI ON À
L' ASSOCI ATI ON

AFFILIÉE

ADHÉSI ON À
L' ESPÉRANCE :

5€ POUR LES
MINEURS

10€ POUR LES
ADULTES

ADHÉSI ON À
L' ESPÉRANCE :

5€ POUR LES
MINEURS

10€ POUR LES
ADULTES

CO
TI

SATION: :
C o m m e n t  f a i r e  s i  j ’ a d h è r e  à
p l u s i e u r s  a s s o c i a t i o n s  a f f i l i é e s  à
l a  f é d é r a t i o n  ?   
I l  s e r a  p o s s i b l e  d e  s e  f a i r e
r e m b o u r s e r  l e s  a d h é s i o n s
s u p p l é m e n t a i r e s  l o r s  d e
p e r m a n e n c e s  q u i  a u r o n t  l i e u x  l o r s
d e s  d a t e s  s u i v a n t e s .
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